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an Ruti prova lavacunade
la tuberculosi en humans

@ L'equip del Germans Trias i Pujol confirma que el seu prototip és segur i confia que es
pugui aplicar el 2012 & L'objectiu és reduir el tractament de la infeccio a nomeés 1 mes

Marta Ciércoles
BARCELONA

Lavacuna contra la tuber-
culosi (TB) latent desenvo-
lupada per cientifics de
I'Hospital Germans Trias i
Pujol de Badalona, en col-la-
boracié amb el laboratori
Archivel Farma, ja ha inici-
at el cami per sortir del la-
boratori. Fa cinc setmanes
que va comencar la fase 1
dels assajos clinics, que du-
rara fins a 'any vinent i du-
rant la qual s’avaluara la se-
guretat del prototip. Els pri-
mers voluntaris ja han
rebut ina dosi de lavacuna
Ruti i, de moment, no s’ha
observat cap reaccio adver-
sa ni signes de toxicitat.
L’equip d’investigadors
és optimista, pero encara
queda un llarg cami fins que
la vacuna sigui una realitat.
El doctor Pere Joan Cardo-
na, cap de la unitat de TB

| de 'hospital, espera que es

podra comengar a comerci-
alitzar i aplicar el 2012.

Es calcula que un terg de
la poblacid mundial esta in-
fectada pel bacil de la TB.
La infeecié es manté latent
en la majoria de les perso-
nes, pero en el 10% dels
casos el bacil es desperta i
desencadena la malaltia. El
60% dels afectats moren.

El principal problema a
I'hora d’eradicar la infeccié
latent és que requereix un
tractament de xoc que, a
banda de ser molt toxic, té
una duracio de nou mesos.
“Aixo implica molts proble-
mes de seguiment, i més
encara en persones que
estan infectades pero que

un dels voluntaris rep una dosi de la vacuna per avaluar la seguretat del producte B HOSPITAL GERMANS TRIAS | PUIOL

I.es xifres

per cent dels que inicien el

tractament tradicional contra

la tuberculosi el deixen abans
dels 9 mesos necessaris.

es troben bé”, explica el
doctor Cardona. L'objectiu
de la Ruti és reduir el trac-
tament a només 1 mes.

La tesi de I'equip liderat
per Cardona i en la qual es

| casos anuals de tuberculosi
es diagnostiquen a I'Estat. La
taxa dobla les de paisos com
Italia, Franca i Alemanya.

fonamenta la vacuna és que
la infeccio latent no es deu
al fet que el bacil pot roma-
dre en estat de laténcia du-
rant anys al teixit pulmo-
nar, com sempre s’ha cre-

gut, sin6 que hi ha bacils
que s’escapen a l'exterior i
arriben al'espai brongquial
superior. D’aguesta mane-
ra, la persona infectada ex-
pulsa els bacils amb I'expi-
racio i els torna a inspirar.
La tesi de Cardona és que
aixi es genera un “procés de
reinfeccié constant”.

Els tractaments conven-
cionals sén de tipus antibi-
otic. Eliminen els bacils,
pero també redueixen la
resposta immune. Per aixo,
quan s’abandona el tracta-
ment abans de temps, el
sistema immunologic esta

baix i els baeils que queden
es reactiven. La vacuna
Ruti, en canvi, esta disse-
nyada per aportar tracta-
ment antibiotic i per esti-
mular la resposta immune.

“Podem predir amb
molta seguretat que la tera-
pia tindra eéxit”, augura
Cardona. Els assajos amb
models animals van mos-
trar resultats espectacu-

lars. L'equip té previst fer |

els assajos fase 3 (els que
avaluen leficacia en hu-
mans) en algun pais africa
amb elevada coinfeccio de
VIHiTB. &
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